
Rhythmisierung des Ganztags am IKG  

  

13.10 Uhr  Beginn der  
Nachmittagsbetreuung   
  

Die Kinder werden in den Ganztagsräumen 
durch unsere Betreuer*innen in Empfang 
genommen und in vier etwa gleich großen 
Gruppen, die überwiegend nach Klassen 
gebildet werden, betreut.   

  

13.10 – 14.00  
Uhr  

Mittagessen in der  
Kantine  
  

ohne Begleitung  

14.00 - 14.45  
Uhr  

verpflichtende Lernzeit in   
den separaten Räumen   
  

Die Hausaufgabenbetreuung übernehmen die 

Schüler*innen der höheren Stufen (9.-12. 

Klasse), die die GTS-Kinder beim Anfertigen 

von Hausaufgaben, bei der Vorbereitung auf 

Vokabeltests und Klassenarbeiten, bei 

Recherchearbeit etc. unterstützen.   

Nach der Lernzeitphase können die Gruppen 
nach Bedarf (z. B. zur Durchführung 
gruppenübergreifender  
Nachmittagsangebote) je nach Interessen neu 
gemischt werden.  
 

14.00 - 16.00  
Uhr  

Kursangebote (AGs) und 
freie Spielzeit  

Täglich finden verschiedene  
Arbeitsgemeinschaften (AGs) statt, darunter  
Basketball, Fußball, Schach, Theater,  
Plattdeutsch, Kunst, Aquarien, Chor, Band,  
Computer, Kreatives  
Schreiben, Fremdsprachen, Tanzen und 
Knobeln. Für die Kinder, die keine 
Arbeitsgemeinschaften besuchen, gibt es 
viele verschiedene Möglichkeiten, die Zeit zu 
verbringen. Bei gutem Wetter gehen vor 
allem die Jungen zum Fußball- oder 
Basketballspielen nach draußen. Man kann 
aber auch Geräte aus der „Aktiven Pause“ 
ausleihen oder einfach mal in der Sonne 
sitzen und sich unterhalten. Ansonsten kann 
man im „Wohnzimmer“ basteln, malen, 
spielen oder lesen. Jeder kann seiner 
Kreativität bei uns freien Lauf lassen. Wer 
sich einfach nur einmal entspannen möchte, 
kann sich in die Sofaecke zum Lesen oder 
Unterhalten zurückziehen.  
 

16.00 Uhr  Ende der  
Nachmittagsbetreuung  
  

  

        Stand: 04.09.2025 

 


